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Leren omgaan met een beperkt budget

Indien uw uitgaven hoger zijn dan uw inkomsten en/of u
geen overzicht heeft over uw financiéle administratie, dan
kan dat leiden tot schulden waar u niet meer op eigen kracht
uit kunt komen.

Een vrijwilliger kan met u meekijken waar de oorzaken van
uw financiéle problemen liggen. Ze bekijken uw inkomsten
en uitgaven samen met u, zodat u inzicht krijgt in de oorzaak
van de problemen. Eventuele besparingsmogelijkheden
worden gesuggereerd. Ook bespreken ze met u hoe u nieuwe
schulden kunt voorkomen en kan leren omgaan met een
beperkt budget.

De hulp is gratis. Let op dat u zelf verantwoordelijk bent én
blijft voor uw financién.

Belangstelling? Neem dan contact op met de ANH.

T 030-606 74 09 (ma t/m vrij van 10.30 — 12.00 uur)
E thuisadministratie@hulpdienstnieuwegein.nl
W www.hulpdienstnieuwegein.nl



